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まちなか交流館のご案内

イベントのご案内
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◎なつメロコンサート
( 毎月第１日曜 2/5、3/4、4/1　13:30 〜 16:00）
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◎やすらぎコンサート
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◎バレンタイン企画「ビターチョコレート上映と写真
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vol.19  2012.1

特集　新しいお店 vol.2 ！
　新年のご挨拶を申し上げます。ナカマチ商店街
には、昨年 12 月に「佐知 's Pocket」がオープン。
そしてまちなか交流館では商業体験「大津オーガ
ニックマルシェ」がオープン。
　そこで本号では、２つのお店の魅力をご紹介し
ます。地元に must なお店として定着してほしいで
すね！

イベントのご案内
まちなか交流館で開かれるイベントのご紹介。

お知らせ！
ドキュメンタリー映像の上映と写真展のご案内

まちなか交流館のＨＰ
http://www.yuyu-kan.com/

お知らせ！　甘いチョコレートの苦い真実・ド
キュメンタリー映像「ビターチョコレート」上映
と写真展のご案内
　Fair Trade Shop ねこのひたいでは、バレンタイン間近で
チョコレートの消費が多くなる 2 月に、カカオにまつわるド
キュメンタリー映像上映と写真展を予定しています。

　「ビターチョコレート」あらすじ：カカオ農園で働く幼い
子供達を追ったドキュメンタリー。危険な作業が伴い、健康
へのリスクも高い農園の仕事は過酷で、収入もわずか。しか
し子供達には選択の余地はない。映像を通して、農園の現状
やそこで働く人々の思い、仲介人・チョコレートメーカー・
市場を操る人々の言い分などそれぞれの立場が垣間見れるだ
ろう。

　写真展・映像上映、どちらも期間中お好きな時間帯にご覧
頂けます。予約不要。ぜひ皆様お誘い合わせの上、お越し下
さい。大人が公正な賃金を得てつくられたフェアトレード
チョコの試食付き。期間中、特設カフェではフェアトレード
コーヒーやチョコを楽しんで頂けます。10 種類以上のフレー
バーを誇るチョコは常時販売中！ぜひバレンタインプレゼン
トにお買い求め下さい。

詳しくは「ねこのひたい」で検索！

オーガニックマルシェ。１〜２月の第２・４木曜
日の午後に若手農家が売りにきます！



佐知 's Pocket 〜ドラえもんのポケットのような鮮やかさとやさしさで
＜商業体験スペースで大津の若手農家を応援！＞
　昨年から交流館では、大津の若手農家を中心に「農薬・化
学肥料」を使わずに育てられた野菜の販売が始まりました。
12 月からは「大津オーガニックマルシェ」と題して、農家さ
ん自身が採りたて野菜を立ち売りするマルシェも始まり、早
くも好評頂いてます。

　商業体験の一環として、生産者が消費者に顔の見える関係
で販売する農作物は「鮮度・味・安心」の三拍子がそろいます。
その上、価格が少しお高い事で敬遠されがちな「農薬不使用
の野菜」を、マルシェでは量り売りする為、袋詰めの手間を
減らすことが出来、通常よりお得にお買い物して頂けます。

＜無農薬・こだわりの野菜は土の香り＞
　大津の野菜農家の一人、屋号「四季菜」さんもこだわりを持っ
て野菜を作り続けてきた生産者です。葉物を始め、大根やジャ
ガイモ、カボチャなど他品目の野菜を育てています。農薬・
除草剤・化学肥料に頼らず、自然の力と土との対話から育っ
た野菜は、時に虫に食べられてしまったり、病気で全滅して
しまう事もありますが、農薬や除草剤を使用すると肥沃な土
まで殺してしまう事になります。

　「我慢の農業」を経て育てられた野菜は土の香りがする、味
の濃い野菜ばかりです。

　スーパーに並ぶ工業製品のような野菜とは違い、虫食いや
たまにすじばった野菜に出会う事もあると思います。もしそ
のような野菜があればご意見をお聞かせ下さい。生産者にお
客様の声を届け、より良い農作物を作る活力にさせて頂きま
す。そして若い生産者と末永くお付き合い頂ければ幸いです。

＜１〜２月は第二、第四木曜日＞
　大津オーガニックマルシェ、今年の開催予定日は 1 月、2
月の第二・第四木曜日、14 時〜 17 時まで。出店予定農家は

「四季菜」「やおよろず」「カリーの野菜」「百姓欽佐ヱ門」です。
まか不思議な屋号の若者ばかりですが、農業に取り組む姿勢
は真剣です。ぜひ若い彼らの顔を見にお越し下さい。まちな
か交流館では常時彼らの野菜をおいています。

商業体験「大津オーガニッ
クマルシェ」始まりました！

＜オーナーは料理学校初の女性講師のキャリア＞
　滋賀県大津市の等正寺内で長年店舗を構えていた「佐知 ’s
　Pocket」の姉妹店が、同じく大津市の丸屋町商店街内に、
昨年 12 月にオープンしました。

　店内にはガラス張りの大きなショーケースが置かれ、20 種
類以上のお総菜、様々な焼き菓子やアイスクリームが美しく
並べられています。そのすべてが、オーナーの石原佐知さん
が手間暇かけて手作りしたものばかり！元々、大和料理学園

（現大和学園 La Carriere）にて、初の女性講師として働いて
いた経歴の持ち主でもあり、噂を聞きつけたお客様がぞくぞ
くとご来店しています。

＜スイーツもお総菜も子どもからお年寄りの好み
に合わせたり、アレルギーにも対応する気配り＞
　お店の看板商品でもある「キャラメルシフォン」は大津に
来るならぜひ一度は食べて頂きたい絶品スイーツ。シフォン
生地にキャラメルクリームを加えて焼き上げ、さらにキャラ
メルクリームがデコレーションされた、見た目もお味も大
人 な ケ ー キ で
す。 キ ャ ラ メ
ル の 上 品 な 苦
み と 甘 み が 絶
妙 に 交 わ り、
生 地 は も ち も
ち・・・。 お
子 様 は も ち ろ
ん 男 性 に も 大
人 気 で す（ 美
味しすぎて食べ過ぎ注意）サイズもミニサイズから予約制の
Ｌサイズまで取りそろっています（750 円〜）。他にも、一
年以上ブランデーにつけ込んだドライフルーツを使ったケー
キ（850 円〜）や、こだわり卵を使用した７種類の手作りア
イスやシャーベット、卵を使っていないアレルギー対応の焼
き菓子など、悩ましいスイーツばかり！

　豊富な種類が嬉しいお総菜は真空パックに入っている為、

持ち帰って暖めるだけでご自宅でプロの味を楽しむことがで
きます。お鍋も汚さず、約 1 ヶ月程保存がきくので急なお客
様にも嬉しいですね。年配の方や赤ちゃんの離乳食などに人
気の「豆腐とひじきのハンバーグ」（2 個 230 円〜）や、暖
めるとコラーゲンがジュワッとあふれ出す旨みたっぷりの「牛
すじのトロトロ煮込み」（330 円〜）、三日間に渡って味付け
されたチキン（100 円〜）等々、ゆっくり選んで後はお家で
暖めるだけ！いや〜ありがたいですね◎

＜店内にはイートインスペースも＞
　日替わりランチプレート（500 円）と飲み物も販売されて
いるため、店内でゆっくりお食事を楽しむことも出来ます。
お料理教室を開催されているオーナーからお料理のコツを聞
くチャンスかも？

　「佐知 ’s　Pocket」のポケットは、どらえもんのポケットの
様に、色々な美味しい物がオーナーのポケットから飛び出し
て く る こ と を
願 っ て 名 付 け
ら れ た そ う で
す。 今 後 も お
客 様 に 喜 ん で
頂 け る 物、 美
味 し い 物 を 提
供 し 続 け た い
と 笑 顔 で 語 っ
て 下 さ い ま し
た。どれを食べるか悩んじゃいますね〜　そんな時はぜひオー
ナーに聞いてみて下さい。あなたの好みを聞いてオススメの
お料理を的確に教えてくれるはずです。

佐知 's Pocket　丸屋町商店街店
滋賀県大津市中央一丁目５−４
Tel：077-522-0638
営業時間：10:00-19:00　定休日：日曜・祝日
HP：http//www.sachis-pocket.com

新しいお店 vol.2　〜ナカマチ商店街には、またまた素敵なお店がオープン！〜


